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ZUCCHINA

ANGURIA

CAROTA

CETRIOLO

FAGIOLO

FIORI DI ZUCCA
MELANZANA
PEPERONE
POMODORO

MELONE

CAVOLI RAPA

RADICE DI PREZZEMOLO
BARBABIETOLA ROSSA
CAVOLO VERZA

FRIGGIARELLI

RAVANELLO LUNGO
BIANCO

RAVANELLO LUNGO
ROSSO

RAVANELLO TONDO
ROSSO

RAPA BIANCA TONDA
PAK-CHOI
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FEBBRAIO

MAGGIO

AGOSTO

SETTEMBRE

OTTOBRE

NOVEMBRE

DICEMBRE
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